list Eislaufen

Eishockey oder Eiskunstl

lernen, mags
Jauf?

Dann verlier keine Zeit. Komm in die Laufschule fiir Anfinger

der Pforzheim Bisons.

Eislaufen macht nicht nur riesigen SpaB, es fordert ebenso das Gleichgewicht, die
Koérperwahrnehmung, die Koordination und die soziale Kompetenz.

Die Laufschule findet von September bis Mirz statt. Zwei mal wochentlich unterrichien
ausgebildete Trainer und Betreuer die Kieinen. Der Fokus liegt dabei in allererster Linie auf dem
SpaBifaktor, durch den die Kinder spielend lernen sich sicher auf der Eisfiidche zu bewegen, sich
selbst auszubalancieren und ihren Korper zu steuern. Spielend fiibren wir die Kleinen an die
Grundiechniken des Skatens, Bremsens und Beschleunigens heran.

Hat fhr Kind Lust, weitere Schritte auf dem Eis zu machen, so kénnen Sie eine 10 er-Karte fiir
70,00 EUR fiir die Laufschule erwerben. Nach Ablauf der 10 Einheiten, gibt es neben unserer
10 er-Karte die Moglichkeit einer Mitgliedschaft bei den Pforzheim Bisons. Hierbei muss
neben fhrem Kind auch ein Elternteil passives Mitglied bei uns werden. Somit kénnen Sie an den
Mitgliederversammiungen teilnehmen und die Vereinsentwickiung aktiv mitgestalten.

DELKER

man sieht sich!

Fahrrad-Helm

Wasserfeste Handschuhe

Knie- und Elienbogenschoner (inliner}
eigene Schlittschuhe {(alternativ iiber
unseren Schiittschubverleib)

Warme Kieidung

Trinkfiasche

Montag 17:30 ~18:30 Uhr und
Mitiwoch 16.30-17:30 Uhr

Bitte 30 Minuten vor Trainingsbeginn
im Eisstadion sein.

Eissportzenirum Pforzheim
Hohwiesenweg 4, 75175 Pforzheim

A-Lizenz-Trainer: YThomas von Euw
Thomas.von.Euw@icfr.de

wiww.pforzheim-bisons.de oder auf Facebook



